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Mitol fugg a jo kozerzet?

e Egy 20 °C —os szobaban is lehet rossz a kozérzetiink. A hémérséklet
nem az egyetlen kdvetelménye a megfelel6 helység klimanak. Fontos,

hogy
e a falak ne legyenek tul hidegek

* ne legyen szaraz a leveg6
* ne legyen er6s a légmozgas (huzat)




lakdszoba

eldszoba

konyha

Nem kell mindeniitt egyforma
melegnek lennie!

18-22 °C

16-18 °C

20-22 °C

16 °C

16 °C

16 °C
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Mi magunk is fatink!

* Egy ember atlagban 80 — 300
watt hlteljesitményt képvisel.

* Egy irodai dolgozo kb. 120 watt
héleadast képez.

* Nehéz munkat végzék hbéleadasa
akar 600 watt is lehet.




e A haztartasokban hasznalt Hogyan f"l’ts"l’”k7

energia 2/3-at a f(itésre

forditjuk, az itt elért

megtakaritassal tudjuk | » legyenek jok a nyilaszarok
leglatvanyosabban csokkenteni szigetelései

az energiafogyasztast.

 keruljuk a tulfdtést

* a legoptimalisabb, ha minden
oldalrél van héleadas (a falak is
melegek)

* a legjobb hdbleadast az ablak
alatti f(itGtesttel vagy
padlofitéssel lehet elérni.




Hazai energiafelhasznalas

* Magyarorszag * A magyarok 63 %-a gazzal f(it és
energiafelhasznalasanak 41 %-at a tavho jelentls részét is gazzal
a maganemberek hasznaljak fel. allitjak elé.

* Ennek 79 %-a f(itésre és e Egy jol szigetelt csaladi haz
melegviz el6allitasara forditodik. hévesztesége és f(itési

« A hazaknak csak kb. 10 %-a ériel ~ €nergiaigenye akar egy

a megengedett hGveszteséget. harmadara is csokkenhet.

Forras: http://www.matkeramia.hu/hu/ftes-oesszehasonlitas.html



Egy embernek 10-25 m° friss levegore van
sziiksegik orankent egeszsegiik
megorzesehez

* Friss levegbre a flitési szezonban
is szukségunk van.

* Az energiaveszteség csokkentése
erdekében szelld6ztessuink
naponta tobbszor, alaposan, de
roviden.

* Engedjuk be a friss leveg6t, de
ne hitsuk le a falakat!




Levego magas
paratartalma

* A lakasokban nemcsak a furdes,
fGzés vagy a mosas soran )
keletkezik para, hanem mar azaltal

is, hogy egy ember ott tartozkodik.

* MegfelelGen szigetelt nyilaszarok
mellett ez a paramennyiseg nem
tud eltavozni a lakasbol.

 Ha a lakas paratartalma megné,
esetleg a kuils6 homlokzat is
gyongyozni kezd.

* Rosszabb esetben a mennyezeten
vagy a szobak sarkaban az allando
nyirkossag hatasara megjelenik a
penészfolt.

* Az egyes anyagok peneszedesre
valo hajlama kulénboz6:

A blron 76%-os, a fan és a gyapjun
85%-0s, az Uvegszalon pedig 96%-0s
relativ nedvessegtartalom mellett
indul meg a peneszgombak
fejlédése.

* A penészkepzodés ellen
Iegeg,yszegubben’ §yakorl )
szelloztetéssel védekezhetiink.



Levego alacsony paratartalma

* A kozponti fltésu lakasokban a
para veszélyei mellett arra is

gondolni kell, hogy a ritkabban * Alacsony pdratartalom esetén a
hasznalt helyiségekben (példaul a lakdk légutjai kiszaradnak, ami
haloszobakban) a levegé idével kdhogéssel jard, allanddsuld
paratartalma rendkiviil alacsonyra hérghurut kialakuldsdhoz vezethet.
csokkenhet. . .

Védekezés:

e szelloztetés

e dus lombu szobanovény
elhelyezése

 a radiatoron vizzel feltoltott
parologtato elhelyezése




Kiegészité’ Flit6konvektorok
elektromos futesek * A leveg6t melegitik

(pl. Ilyal'ala'kba, * Ventillatoros es ventilator nelkili
frodakba ) kivitelek
H&sugarzok * Elektromos radiatorokban az

elektromos aram el8szor olajat
vagy vizet melegit. Majd az adja
le a hé.

 Ugy melegitenek, hogy nem a
levegd, hanem a besugarzott test
melegszik.
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Nem csak futonk, hanem hiatink is!
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Az 6kori Rdmaban a vizhalozat és a
csatornarendszer adta lehet6ségeket
hasznaltak ki egyes épuletek falainak
leh(itésére

A modern kori légkondicionalas
alapjait Michael Faraday fizikus és
feltalalo alapozta meg 1820-ban
Angliaban. Raébredt, hogy a s(iritett és
cseppfolyositott ammania, ha
elparologtatjak, akkor hiiteni képes.

Dr. John Gorrie fizikus 1824-ben olyan
kompresszoros berendezést alkotott,
amellyel jeget allitott el6, majd ezzel a
levegOt hitotte.

Az elektromos légkondicionalas 1902-
ben jelent meg.



Klimaberendezesek

* A parolgo folyadék hiiti a
kornyezetét. Ezt az elvet hasznaljak ki
a klima berendezéseknél, csak
azokban egy korfolyamatban megy a

e A Ié%]kondicionélé vagy klimaberendezés
(néha roviden csak klima) olyan
berendezes, mely zart térben
mesterseges légallapotot, a kbrnyezetnel

alacsonyabb hdmérsékletet tud hites.

létrehozni. Jellemzben h(itésre * Az egyszer mar elparolgott folyadékot
hasznaljak, ha a kultéri h6meérséklet nem hagyjuk veszi. Hanem ez
tartésan magas. elparolgas utan keletkezett g6z

lecsapatjuk, és ujra felhasznaljuk.
TesszUk mindezt a takarékossag és a
kdrnyezet védelem érdekében.

* Alégkondicionald nem csak épiletekben
vagy azok helyiségeiben talalhato meg,
hanem megannyi zart
utaster( jarmd Elautc'), busz, replilégeép st
b.) felszereltségéhez is gyakorta |
hozzatartozik |




