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A munkavédelem terulete

A munkavédelem két fo teriilete: a munkabiztonsag és
a foglalkozas-egészségiigy.

A munkabiztonsag feladata a munkabalesetek - KEZVEDELEM
megelGzése és ennek érdekében a munkahelyek, a y. ~ LABVEDELEM

, .. vt 2 sz =4l - MUNKARUHAZAT
technologiak, a munkaeszk6zok és védbérendszerek olyan P - SPECIALIS
kialakitasa, olyan kovetelmények meghatarozasa és : RUHAZAT
megvaldsitasa, amely kizarja, hogy a munkat végzé i :::":wll;f:};:
ember a ves:zelyf(,)rra§ h:a\tokorebe keraljon. o | - SZEMVEDELEM
A foglalkozas-egészségligy feladata a munkat végz6 % | - LEGZESVEDELEM
ember egészségének védelme a munkahelyen, illetéleg a ) - HALLASVEDELEM

munka soran fellépd artalmakkal szemben.
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Munkavédelmi térvény

A munkavédelmi feladatokat legmagasabb szinten az alkotmany
hatarozza meg. Az alkotmany az alapvet6 jogok és kotelezettségek
kozott rendelkezik Ugy, hogy a Magyar Koztarsasag teriletén éléknek
joguk van a lehetd legmagasabb szintl testi és lelki egészséghez, és a
megvalositas intézmeényei kozott elsé helyen jeloli meg a
munkavédelmet.



Altalanos szabalyok

A MUNKAVEGZES SZEMELYI FELTETELEI:

A dolgozd a munkakdréhez sziikséges, illetve azzal kapcsola-
tos szakmai, munkavédelmi ismereteket koteles elsajatitani,
és azokat munkdja soran alkalmazni.

e Munkaba allni, illetve munkat felvenni érvényes orvosi
alkalmassagi vizsgalat nélkiil tilos!

e  Adolgozo6 kételes a foglalkozas-egészségiigyi orvoshoz
elmenni:
¢ Munkdba lépés eldtt
o Munkakdr valtozasa esetén
o IdGszakosan a szamara elGirt id6kdzonkeént

» A dolgozét csak olyan munkaval szabad megbizni,
melyre egészséges és biztonsdgos munkavégzés
szempontjabol fizikailag, szellemileg és egészségileg
alkalmas.

ALTALANOS MAGATARTASI SZABALYOK:
A munkahelyen kipihenten, egészségesen, munkara képes
(alkohol-, gydgyszer-, drog mentes) allapotban kell megjelen-
ni.

ITTASSAG
* A munkahelyen szeszesitalt fogyasztani tilos!
« Ittas munkavallalé az egység, telep, raktar, stb. terii-
letére nem engedhetd be!
o Ott munkat nem végezhet, illetve az ittas munkavalla-
16t sajat koltségén biztonsagos helyre kell kisérni.

MUNKAIRANYITO
+ A munkaltaté minden munkahelyén mar 2 f6 esetén
kételes minden esetben az egyik személyt megbizni
a munka irdnyitasaval.




Munkahelyi baleset fogalma, kezelése, elsdsegélynyujtas

BALESETI FOGALMAK

« Amunkabaleset az a baleset, mely a dolgozét a
« A baleset az emberi szervezetet ért olyan egyszeri munkahelyén éri, annak helyétdl és idopontjatol és a mun-
kiils6 hatas, mely az érintett személy akaratatdl fliggetien kavdllalé (sériilt) kozrehatasanak mértékétol fiiggetiendl
és valamilyen sériilést okozott. éri. llletve az is munkabaleset, ha a cég érdekében végez
barmilyen tevékenységet a cég teriiletén kiviil.

ELSOSEGELY

ROSSZULLET

* A munkavallald kételes a munkahelyi vezetjének jelenteni
az esetleges rosszullétét, gydgyszer szedését.

SERULES

« Minden munkavallalé koteles a legkisebb sériilését is azon-
nal jelenteni vezetdjének.

* A sériilés sulyossagatdl fiiggden a kozvetlen munkatarsakra
is szigortian vonatkozik.

SULYOS SERULES

¢ Minden olyan sériilést, mely tdmeges, mérgezéses, csonku-
lasos (két ujjperc elvesztése, vagy ennél sulyosabb sériilés)
vagy haldlos, azonnal kdteles minden vezetd jelenteni a
cég vezetGjének és a teriiletileg illetékes munkavédelmi
felligyelGségnek telefonon

ELSOSEGELYNYUJITAS

¢ Minden munkahelyen elsésegélyny(jtd helyet kell kijeldini,
és ezt kdzoIni minden munkavallaléval.

e Minden vezetd koteles gondoskodni a sérilést szenvedett
munkavallalé elsdsegélyben részesitésérdl, illetve a sérilt
__megfeleld orvosi ellatasard!.




Dohanyzas, veszélyes anyagok

DOHANYZAS

Dohanyozni a kijeldlt helyek kivételével tilos!

Q] P

VESZELYES ANYAGOK

VESZELYES ANYAGOK TAROLASA

o A veszélyes anyagokat minden esetben kiilon szekrényben,
vagy helyiségben kell tarolni.

e A jelzések mellett a felirat (cimke) magyar nyelven jol
olvashatdan és letdrolhetetlen mddon tartalmazza tovabba
a termék nevét, a benne IévG veszélyes anyag megnevezé-
sét.

o A szdr6 flakonon is fel kell tiintetni a benne Iévé felhigitott
tisztitoszer nevét és adatait. Az R és S mondatokat is!

« A veszélyes anyagokhoz tartozik a biztonsagi adatlap.

« A biztonsdgi adatlap a veszélyes anyag, illetve a veszélyes
készitmény azonositdsara szolgald alapvetben fontos do-
kumentum, amely tartalmazza az egészség és a kdrnyezet
végelméhez szilkséges informaciokat.

« Tartalmazza tovabba a veszély szimbdélumok abréit, vala-
mint az R és S mondatokat és szamokat.

VESZELY SZIMBOLUMOK (minden veszélyszimbdlum narancsszinii alap()

> Egészségre »
Irritalo! Listmast Tlizveszélyes! Mérgezd! Marg! Robbané! Oxidalé!

veszély!




A tlzvédelmi feladatok

Tlizmegel6zésnek nevezzik azt a folyamatot, amelyben jogszabalyok
segitségével torvenyalkoto szerv eldirja azokat a lépéseket, amelyet a
maganszemélyeknek és vallalatoknak meg kell tennitik azért, hogy a tiz
kialakulasat elkeruljék.

A tlzvédelem kovetkezb szakasza a tlizoltas, amely a mar kialakult tiz
terjedésének a megakadalyozasara és eloltasara terjed ki.

A tlzvédelem legutolso szakasza a tlizvizsgalat, amely soran azt
vizsgaljak, hogy milyen korilmények kozott alakult ki a tliz és ezt milyen
targyi és szemelyi feltételek segitették.



Tdzriadd terv L% i

O | v -
A Tlzriado Terv tartalmazza '

¢ a tlizjelzés maodjat; ~

* a Thzoltosag, valamint a létesitmenyben tartozkodok riasztasi rendjét, a
|étesitmény elhagyasanak madjat;

* tliz esetén a munkavallalok sziikséges tennivaléit /tlizvédelmi o
berendezések kezelése, tlizoltas es mentes, rendfenntartas, technologiai
folyamat leallitasa, aramtalanitas, stb.;

* f6bb veszélyforrasok megnevezését — utalassal a védekezési szabalyokra;

* a létesitmények helyszinrajzat, alaprajzokat - a tlizvédelmi szempontbdl
fontos berendezések /eszkozok/, kozponti elzarék /kapcsoldk/ és vizszerzési
helyek, kiuritési utvonalak, és a helyiségek maximalis
befogaddoképességének megjeldlésevel.

_> Kijarat

- -}Ve’szki jdrat



Menekulési utvonalak

A rendelet szerint, az éplletek menekulési utvonalainak
szikséges szabad szélességét kilirités szamitassal kell
meghatarozni. A menekiilési utvonal legkisebb szabad szélessége
- nyilaszarodk kivételével - nem lehet kevesebb altalanos esetben,
mint 1,10 m.

A rendelet szerint a lakorendeltetés( épuletek, épuletrészek
tertuletén a menekilésre szamitasba vett kozleked6kon,
|épcs6hazakban éghet6 anyagok, és a menekiilési utvonalat
leszlikito targyak nem helyezhetdk el.

Az épulet menekulési utvonalain a vonatkozo mdszaki
kovetelménynek megfeleld, vagy azzal egyenértéki biztonsagot
nyujté menekdulési atirany-jelzérendszert kell a biztonsagi
vilagitas mellett |étesiteni.

http://munkavedelmiszakember.com/menekulesi-utvonalak/
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